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KAUFERKREISE

Fachkréfte in Einrichtungen des Sozial- und Gesundheitssystems;
Angehdrige, Freund:innen und Bekannte von autistischen trans*
Personen; Selbsthilfegruppen und Therapiegruppen von (trans®)
Autist:innen; Lehrkréfte, Sozialarbeiter:innen, Psycholog:innen;
Arzt:innen und Therapeut*innen, die mit autistischen trans* Perso-
nen arbeiten.

JETZT BESTELLEN

www.lambertus.de/autismus_transidentitaet
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Alle Blcher sind auch als
eBook erhaltlich.

KURZ GEFASST

— Fahrt in die Thematik Autismus und Trans-
identitat ein und geht auf die spezifischen
Schwierigkeiten und Anforderungen ein

— Unterstutzt Menschen, die erwachsene
autistische trans* Personen in ihrer Trans-
ition begleiten sowie betroffene Autist*innen

— Mit zahlreichen Fallbeispielen

Das Buch bietet gedankliche, emotionale sowie prak-
tische Hilfe fir Menschen, die erwachsene autistische
trans* Personen in ihrer Transition begleiten sowie fur
Autist:innen, die sich transident wahrnehmen oder

die inre Geschlechtsidentitat in Frage stellen. Der
Ratgeber unterstutzt Betroffene, Angehorige und
Lebensbegleiter:innen bei der Transition. Er bietet eine
grundlegende Orientierung in der Thematik Autismus
und Transidentitdt und weist auf die Herausforderungen
hin, die sich aus dieser speziellen Konstellation ergeben.
Das Buch hilft dabei, die eigene Rolle als Fachkréfte
oder Angehorige und die damit verbundenen Aufgaben-
bereiche zu reflektieren, um autistische trans* Personen
gut begleiten zu kénnen. Aufgrund der emotionalen
Intensitat, die sich in dieser Begleitung unweigerlich
einstellt, kommt der Selbstfursorge eine besondere
Bedeutung zu, weshalb ihr ein abschlieBendes Kapitel
gewidmet ist.

DIE AUTORIN

Gabi Rimmele ist Diplom-Sozialarbeiterin, Supervisorin, Autorin, Weiter-
bildnerin und Referentin. Als Sozialarbeiterin ist sie seit 18 Jahren in der
Eingliederungshilfe (Betreutes Einzelwohnen) beim Neukirchener Erziehungs-
verein mit dem Schwerpunkt Autismus tatig und begleitet seit 5 Jahren einen
autistischen Transmann und seit 3 Jahren eine autistische Transfrau in deren
Transition.
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